Einflhrung in das Grol3e Sitra:

Erster Vortrag, in dem es um das Wort ,,Grol3* gehensoll
Zum Paramita-Fest am 23.3.2013 von Marc Nottelmann-Felil

Warum ist das GroRRei8a grof3? Was ist grol3 am grof3en Fahrzeug?

In diesem ersten Vortrag will ich das Grol3e Swdvyiiha-gitra, das unser Thema ist, noch
nicht aufschlagen, sondern nur ein paar hinfihréelganken aul3ern. Leider muss ich mit
einer etwas komplizierten Vorbemerkung beginnen.

Vorbemerkung

Es gibt — wenn man es von den Anfangen her bdatebelwei Moglichkeiten einen Text wie
das Grol3e Sukivativyiiha-ditra zu lesen. Zum einen gibt es in Japan eine yatuidrtelange
Auslegungstradition, die Uber Shinrargrién usw. nach China und schlief3lich bis nach
Indien zurtckreicht. Diese lernte man friher di@ktden Klostern und Tempeln, und spéater
(im Falle der ddo Shinskh ab dem friihen 17. Jahrhundert) an Akademien,ale v
verschiedenen buddhistischen Denominationen betriglurden.

Zweitens gibt es die Perspektive der historischitpes Wissenschaft, die aus dem Westen
stammt. Sie beginnt im Falle unseregr& mit dem deutsch-englischen Gelehrten Max
Mdller in der Mitte des 19. Jahrhunderts, und vimzivischen weltweit betrieben, wobei die
japanisch-sprachige Forschung aber den Léwenantsihacht. Diese positive Wissenschaft
liefert ganz andere Ergebnisse, die zum Teil — veligiosen Standpunkt aus — durchaus
problematisch sind und erst verdaut werden mugsBngdie Erkenntnis, dass die Mahna-
Sitren, zu denen das Grol3atid gehort, erst frihestens vierhundert Jahre daohTod des
Buddha entstanden sind, dass man sie also mitnielfgesinen Protokollbericht einer echten
Predigt Siddharta Gautamas, eine echte LehrredBulitha verstehen kann. (Wir werden in
unserer Lekture sehen, dass die Bjaha-Sitren gar kein Geheimnis aus ihrer Nicht-
Historizitat machen: sie sind so geschrieben, dassnem auffallen muss: das setzt aber
einen interpretatorischen Akzent.)

Als Ende des 19. Jahrhunderts diese traditiondileli& und die westliche Philologie in
Japan zusammenkam, wurden aus den Akademien nasthctvem Vorbild Universitaten
(Ryukoku UniversitatOtani-Universitat usw.) Nach und nach naherte sigidds an, aber es
gab noch lange einen schwelenden Konflikt zwischemem, den z.B. Kaneko Daiei in
seinem Leben schmerzlich erfahren musste. .Er ed€25 dieDtani-Universitat verlassen,
da man ihn der Heteroxie (ianji¥:’zZ.[») angeklagt hatte, 1942 kehrte er aber zurtick und
wurde noch in die hochsten dogmatischen AmteOdeni-ha berufen.

[Bild: Shinshi-Gelehrte]

Dies ist heute Geschichte. Die ShimdNissenschaftshinshiigakuH 7% gehort heutzutage
an der Rykoku-Universitat zur literaturwissenschafltichenk&igat (sie ist also keine
eigenstandige Fakultat wie die Theologie!) Manténrdiesem Fach alles,was zur Geschichte
und zum Dogma dercdo Shinski gehort. (Dogmatik soll hier nicht jenes Wort nohalen
Beigeschmack aus unserer Umgangssprache sein -dassanhinterfragte Aufstellen von
meist vernunftwidrigen Glaubensinhalten — sondesrbedeutet einfach ein systematisches
Nachforschen, was dieodo Shinsh in ihrer langen Geschichte tUberhaupt gelehrt imat u
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lehrt.) Einige bedeutende Autoren, die Uber dasi&r&itra geschrieben haben, vertreten
dieses Fach: angefangen mit Kaneko DaiegaSRyjin und Akegarazu Haya bis hin zu Inagi
Sen’e. Man merkt diesen Autoren trotz ihrer ,Wissghaftlichkeit® an, dass sie sich
letztendlich fur die Bedeutung des GroRettr& im menschlichen Leben interessieren. Sie
schreiben im Grunde genommen die grol3e Auslegwadistm Japans fort.

[Bild: Philologen und Historiker]

Andere Autoren, die oft von der Indologie herkommetellen diese Frage geradezu
methodisch zuriick. Sie schreiben ganz nichterrd-alienfalls mit einem Seitenblick auf die
dogmatischen Probleme - Uber die Reines-LamtdeSs: Ich moéchte hier vor allem Ikemoto
Junshin, Sonoda dkun, Ota Rislo (der hier vor einigen Jahren Vortrage gehalten had
vor allem Fujita Ktatsu nennen.

Ich selbst moéchte sie in die Bedeutung dieses $egiigflihren, sodass Sie seine religiose
Relevanz erkennen kdnnen. Dies ist wieder etwag gaderes. Denn wir kommen als
westliche Menschen aus einem ganz anderen geiffigerdinatensystem. Auch hier gibt es
eine Zweiteilung zwischen der westlichen Wissenfclage sich nur flr positive Resultate
interssiert, und der mehr oder minder an eigeneligidsen Fragen arbeitenden breiten
Offentlichkeit. Zu letzterer gehort auch der ,widte Buddhismus®, den man als eine Art
melting-pot —Buddhismus bezeichnen muss, da er die versclagenbuddhistischen
Traditionen aus einem westlichen Interesse heezipiert hat.

Ich personlich méchte mich mit meinen Vortragerhhan Wissenschaftler, sondern an ganz
»=hormale“ Menschen richten, die den Buddhismusenem allgemeinen religiésen Interesse
heraus kennenlernen mdchten. Vielleicht sind uliieen Menschen, die sich als ,westliche
Buddhisten“ bezeichnen wirden, vielleicht auch €lbn, die eine andere Religion besser
verstehen wollen, vielleicht héren mir auch Athemstoder Menschen mit einer sehr
religionskritischen Sichtweise zu. Ich mdchte Siet mmeinen Vortragen nicht zum
Buddhismus oder gar Shin-Buddhisten bekehren, ebamenig, wie ich Ihnen hier eine
akademische Ausbildung zum Buddhismus-Expertercliaffen kann und will. Das einzige,
was ich erreichen mdchte ist, lhnen etwas zum Nadkeh zu geben, das Sie wieder auf die
Religion hinweist. Denn die Religion ist, wie esrmcheint, inzwischen zu einer der am
schlimmsten missverstandenen Grundtatsachen dexhiehen Lebens geworden.

Meine Vorgehensweise soll, so gut ich es vermag, folgt sein: Ich werde die Ergebnisse
der positiven Wissenschaft im Hinterkopf behaltend immer, wenn es nétig ist, ,im
Plauderstil* in sie einfuhren. Grundséatzlich werdd#h Ihnen auch die ,dogmatische
Standardperspektive* darstellen, wie man sie 218.Sieminar-Kurs des Honganiji-Verlages
findet (Autor: Inagi Sen’e). Mit diesem Material sde ich versuchen, jene Fragen zu stellen
und zu beantworten, die man vor dem HintergrunceiNerstandnisses, wie es in der
deutschen Offentlichkeit herrscht, tiblicherweise ha

Die Japaner muss ich hier um Nachsicht bitten. [&iben ganz eigene Fragen an den
Buddhismus und Probleme mit dem Buddhismus. Dasnéhist Uberdies, wenn man allein
die japanisch-sprachige Literatur betrachtet, okerDeshalb kann ich nur bitten, dass man
mir meine zahlreichen Wissenslicken verzeiht bolwosend darauf hinweist.

Noch etwas anderes vorwelgtan spricht gerne vom Grol3en Sakatvyuha-Sitra, weil es

noch ein kleines gibt: das Amidaq, das wir gerne im Tempel rezitieren. Von diesem
GroRen Sukdvativyiiha-Sitra sind bis heute funf chinesische Ubersetzundpamligfert, die
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schon zu Zeiten Shinrans parallel gelesen wurden.allem in Nepal hat man seit dem 19.
Jahrhundert einige alte Handschriften entdeckt, eliee Sanskrit-Version diesesit&s
darstellen, und eine tibetische Version gibt eqawarh. Dies alles war in Japan schon in den
1920ger Jahren bekannt und Ubersetzt. SeitheicistsnGrol3es mehr hinzugekommen, nur
noch weitere zahlreiche weitere alte Manuskriptes@lben Texte, alte Weitertibersetzungen
in andere zentralasiatische Sprachen, Fragmente-ugwn Material also, das nur noch fir
Wissenschaftler interessant ist. Aber es ist jaaniszuschlie3en, dass sich unser Bild vom
Sutra durch diese Forschungen doch grundsatzlichréinde

Das Wort ,Ubersetzungen®, das man immer wieder,Hahn leicht falsche Vorstellungen
hervorrufen. Liest man diese ,Ubersetzungen” namlgtellt man fest, dass sie zwar &hnlich
sind, aber unmaoglich auf ein und denselben Urtariickgehen kénnen in der Weise, wie es
z.B. verschiedene englische und deutsche Uberspgnuder Bibel tun wiirden. Es ist eher,
wie wenn ein Dramaturg einen bestimmten Stoff flineater einrichtet: in diesem Falle hat
ein er die Verantwortung, den Text so zusammentestelass das Stick fir ,seine* Bihne
und ,sein“ Publikum spielbar ist: er kann eine TBadwahl treffen, Szenen verschieben,
komplizierte Satze vereinfachen, moglicherweiseas@ganze Passagen neu schreiben, wenn
er meint, dass sie sonst vom Publikum nicht vedgarwerden wirden. Ebenso gibt es auch
in den ,Ubersetzungen* des GroRen Sawdivyiha-sitras Szenenverschiebungen,
Auslassungen bzw. Erganzungen u€da Risto hat sich die Mihe gemacht, die sieben
genannten Versionen desit@&s in die grof3ten vergleichbaren Teile zu zerscen, und
diese Schnipsel nebeneinanderzustellen. In dieSgngpse” erkennt man sofort, dass die
Schnipsel unterschiedliche Lange haben, dass efdgsagen der einen ,Ubersetzung® in den
anderen fehlen usw. Man kann so gut wie nie einezelen Satz identifizieren, der blof3 auf
verschiedene Weise ,Ubersetzt“ worden wére. Darerdevich im folgenden niemals mehr
von ,Ubersetzungen“ oder , Textversionen* spreclsamdern immer nur von ,Versionen des
Sutras®. Jede dieser Versionen hatte einen Endredglden sogenannten Kompilator, der sie
aus irgendwelchen Absichten heraus zusammengebtdlltDiese Absichten missen von
Version zu Version keineswegs diesselben sein gumdles auch nicht).

Shinran kannte vier (vermutlich sogar alle funfingsischen Versionen. Er bezieht sich
hauptsachlich auf eine Version, die den chinesichial ,Buddha lehrt das ®ra des
Unermesslichen Lebens* tragt. Diesesitr& nannte er gern das ,Grol3eitrda des
Unermesslichen Lebens" oder oft ganz kurz das ,&r&8i8ra“. Dieses S8tra ist also der
Haupttext derddo Shinsk und nicht die anderen Versionen, mit denen ShideanText nur
begleitend erlauterteEs gibt sicherlich Griinde, warum diese Versioroscin China die am
meisten gelesene und kommentierte war, und warumré@hsie das ,,Grof3e Sutra“ nannte.
Jedenfalls geht es in meinen Vortragen um dieset. Teh werde fortan nicht mehr vom
GroRen Sukivativyuha-sitra sprechen. ,Sukivativyiha-sitra® — ohne das Adjektiv
»grofl3* — wird meine Bezeichnung fur die Sanskrisren sein, denn wie der Titel des Grol3en
Sutras auf Sanskrit gelautet haben koénnte, ist r&8pekulation. Die Bezeichnung ,Grol3es
Amida-ditra“, die man in der Literatur oft liest, werde iebenfalls nicht verwenden. Ein
anderer Text, namlich die &lteste chinesische Werslieses &ras, wird von Japanern
namlich gerne Dai-Amida- kKygenannt. Diesen Text werde ich, um allen Verwecign
zuvorzukommen, als j#ra des Grof3en Amida“ bezeichnen.

Soweit meine Vorbemerkung. Ich werde nun mit meiégentlichen Vortrag beginnen:

Warum ist das Grol3e Sitra eigentlich grof3?

! Warum diese Version wichtiger als die anderen ierist, wird vielleicht im Verlauf der Vortrége dgicher
werden. Kaneko Daiei 1955, S.37 schwarmt: ,Darumis das ,&tra des Unermesslichen Lebens* in der
Ubersetzung von Sa.mghavarnam aasd{i das wahre @ra.” (Zu Kanekos Zeiten hielt man Sam-ghavarnam
noch fiir den Ubersetzer).
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[Bild: Shinran]

Dies konnte die Leitfrage aller folgenden Vortréga.

Die Lehren des Buddhismus werden seit alters mirai Ozean verglichen. Denn nicht nur

wird seit Jahrtausenden uber die buddhistisched_gbschrieben und die Sekundarliteratur
wéchst bestandig an. Auch von den heiligen Schifi@f die sich alles stitzt, di@tg&n gibt

es auRerordentlich viele. Der buddhistische Kamorhinesischer Uberlieferung wurde in der

Taishd-Ara (1912-1926) in seine heutige Standardform musangefasst. Er fillt ein ganzes

Bilcherregal. Naturlich enthalt er zumeist Kommentspaterer Zeiten, aber die ersten 21
Bande gelten als Worte des Buddha bzw. als miAdésritat des Buddha gesprochene Worte.
Jeder Band enthalt etwa 1000 Seiten, von denenijeelsetzt etwa 5 deutsche Seiten ergibt.
Die vollstandige Ubersetzung ware also etwa 1008@@ten lang, das entspricht dem

hundertfachen Umfang der Bibel. Einen ahnlich dickeiddhistischen Kanon gibt es auch

noch auf Tibetisch und autl

[Taisho-Band zeigen!]

Kein Wunder, dass jede buddhistische Schule hiex Auswahl trifft — eine absolute Top-
Liste, die sie fur die wichtigsten buddhistischezhi@iten halt. In der@do Shinsh sind das
die drei Reines-Land#®en: namlich das GroReit®a, das Kleine &@ra (Amida-sitra) und
das Betrachtungasa. Honen Slnin, der Lehrer Shinran $hins, hat diesen Mini-Kanon
ausgewahlt. In den Riesenseiten des Tailtipitaka ist er nicht einmal 25 Seiten lang —
verglichen mit der Bibel ist das etwas kirzer a¢swder Evangelien.

Naturlich zitiert Shinran in seinen Schriften nogkle andere &ren. Wenn man von ihnen
bloR3 die zitierten Kapitel (bzw. Perikopen) tibezset wirde, kAme man wahrscheinlich auf
auf eine Lange von ungefahr 1000 Seiten — nichtrraeld nicht weniger als die Heiligen
Schriften anderer Religionen umfassen. Soviel ¢eeilschrift kann ein Priester offenbar in
seinem Leben verarbeiten.

Das GroRe @ra ist das langste der drei Reines-Lamtkéh, aber doch noch ein
verhaltnismaRig kurzer Text, der nur 14 Tadhitpitaka-Seiten ausmacht. Warum ist er also
so wichtig? - Lassen Sie mich ganz einfach einmelwichtigsten Stichpunkt der Shin-
buddhistischen Lehre zu diesem Thema, die ,Dogmeiérieren, damit Sie von Anfang an
wissen, wo der Hase hinlauft.

[Bild: Bantobon - Shinrans Schonschrift desdgyoshinsta]

Shinrans Antwort auf unsere Frage ist klar: Das(¥r&itra ist so wichtig, weil in diesem
Sitra das Grundgelibde des Buddha Amida berichtet. vider Buddha Amida gibt also ein
Versprechen ab, alle Wesen unter bestimmten Bedgeju zu retten. Es geht also um die
Erldsung des Menschen durch eine Kraft, die nidrt ¥ym selbst stammt, die von anderer
Seite versprochen wurde.

In dem Sitra wird — soviel ist auch ohne Shinran unzweiftlkéar - eine Erlésungsreligion
dargestellt. Der Buddhismus hat also einen Zweigjam die Menschen — die Glaubigen —
dem Buddha ihre Erldsung anheimstellen. Insofes @i#ra aus Indien stammt, ist das ein
indischer Gedanke. — Ob er sich mit dem Buddhisveusagt, ist eine andere Frage.



Shinran geht aber noch weiter: er nennt das Gel@ndelas wiederholt das ,Allumfassende
Geluibde* (GU ZE7L*2)? — weil der Buddha das Licht des Buddha alle Wehechstrahlt
(Shoshinge: IS SAI GUN O MU KO SHO —YlREZE 2 FR). Dieses Allumfassende
Geliibde ist den Fahigkeiten der Wesen angepassD(RXlI HON ZEIO Kl 4k AES
#%), d.h. der Buddha holt den Menschen an dem Omralblem er gerade ist (KI).

Naturlich gibt es auf der Welt die unterschiedlieimsMenschen, und Shinran spricht gerne
vom ,Meer der fithlenden Wesen* (GUNDJKAI #£4:1#).> Dementsprechend gibt es ja
gerade das Meer der Lehren des Buddha, d.h. fésj@desen halt der Buddha eine Lehre
bereit, die es auf dem Weg der Befreiung fuhrt.oAké$nnte man meinen, dass auch das
Grundgeliibde des Buddha eine dieser Lehren iggildEs- wie wohl keiner leugnen wird, der
sich auf der Welt umsieht- Menschen, die der Glaédg macht. Fur diese Menschen hatte
also der Buddha die Lehre vom Buddha Amida undeseifReinen Land gepredigt. Dann
ware das GrofReufa aber kein Grol3esiffa, sondern nur eint®a flr die Einfaltigen im
Glauben. Fur die Philosophen géabe es die Weisheiss flr die Skeptiker dasifa an die
Kalamer usw.

Das ist aber gerade nicht Shinrans Auffassung.méél ist seine These, dass jede religiose
Praxis des Menschen, jeder auch nur denkbare Exd@seg, vom Grundgelibde des Buddha
Amida getragen wird. Darum behauptet er — und diadieé zentrale Perspektive, aus der er
dasSitra des Unermesslichen Lebangerpretiert:

NYO RAI SHO | KO SHUS SE
AR DA B H i
Der Grund, warum die Taibatas (=Buddhas) in der Welt erscheinen,

YUI SETSU MI DA HON GAN KAl
ME R YR E AR
Ist einzig, um das Meer von Amidas Grundgelibderadigen.

Nicht nur die fihlenden Wesen sind ein Meer, som@eich das Grundgelibde ist eines. Und
damit gehen alle Praktiken des Buddhismus (und dieclder anderen Religionen, von denen
Shinran einige in seinem Schlussband desgggshinsid erwéhnt) im Grundgelibde auf.
Aus diesem Grunde ist dasitBa desUnermesslichen Lebens gewisser Weise daditfa
aller Sitren, und darum nennt Shinran es das ,Gro3eS

Shinrans These ist also: Alle Religion ist Erléssnedjgion, Erlésung in letztem Sinne ist
immer Erléstwerden. Und diese — zugegebenermall3eneklihese — versucht er aus dem
buddhistischen Kanon abzuleiten, wobei er den Ameldischen Punkt seiner ganzen
Argumentation im Grof3entBa gefunden zu haben glaubt. Das GrofeaSso behauptet er,
ist die letztendliche Lehre des Buddha in explizRerm. Die anderen Reines-Landt®n
enthalten diese Lehre nur implizit, aber nicht epldenn sie erwéhnen das Grundgelibde
Uberhaupt nicht.

Shinrans Deutung ist im Grunde genommen eine Aptiogie, eine Aussage Uber den
Menschen, oder genauer gesagt: tber alle fihlewdssen, d.h. Uber das Leben schlechthin.

2 |ch zitiere im folgenden Ausdriicke aus unserengigiten Rezitatiostext, Shinran Hymne auf das Wahre
Vertrauen in das Nembutsu @&ihinge).

% Yasutomi Shinya u.a. haben auf die Bedeutung detapher ,Ozean“ bei Shinran hingewiesen. Auch Takan
Sugioka 2009: ,The Metaphor of ,Ocean” In Shinr&gcific World Nr.11
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Leben ist Erldsungsbedurftigkeit, und diese kamh siiemand selbst geben (wie sich auch
niemand selbst das Leben geben kdnnte). Wenn maBuiddhismus aus dieser Perspektive
sieht, namlich dass das Grundgelibde Amidas drtelediche Lehre des Buddhismus und
aller Religion ist — im Gegensatz zu allen anderetéufigen Lehren des Buddha - erst dann
ist man beim Shin-Buddhismus, dem ,letztendlicheadhismus® angekommen.

Der Shin-Buddhismus ist innerhalb des Buddhismuedtweifel ein Extremfall, man kénnte
sagen, er ist das am weitest gehende EntgegenkomeseBuddhismus auf die Position der
Erlédsungsreligionen zu. Und damit sind wir bei deitfragen, die wir unserem Text stellen
sollten: Erstens, ist diese Haltung des Shin-Bustdhs Gberhaupt denkbar, ohne wesentliche
Inhalte des Buddhismus im Interpretieren untergehenlassen? Uberschreitet vielleicht
schon das @ra Grenzlinien? Und zweitens, ist die Situatiors ddenschen, lUber die das
Sitra in einer fur uns enorm fremdartigen Sprachetatberhaupt korrekt wiedergegeben?

[Bild des der beiden Kamakura-Amidas]
Die buddhistische Grundlehre

Die meisten Religionen auf der Welt sind naturlithdsungsreligionen: ein hoheres Wesen
erlést unter bestimmten Bedingungen den Menschett.gpricht den Menschen das Heil zu,
wenn sie an Jesus Christus glauben. Allah rettet @G&aubigen, die sich seinem Wille

unterwerfen, und versto3t die Unglaubigen. Der Bugldus aber féallt aus diesem Schema
heraus. Er hat urspringlich keineswegs diesen Aufbar Buddha lehrte einen Weg, durch
den man das Leiden Uberwindet. Der Mensch UberniBwitistverantwortung, indem er die

Grunde fur das Leiden beseitigt. So wie einer ddrdem Trinken aufhort, nie mehr die

Nachteile des Betrunkenseins erleiden muss, sddraviensch die Mdglichkeit, die Grinde

seines Leidens zu erkennen, sie auszuschalten amd das Leiden selbst zu tUberwinden.
Ein buddhistischer Mdnch, der alle Formen der @t Anhaftung beseitigt, nachdem er in
der Ruhe der Meditation sich die Grinde des Leiddaggemacht hat, geht genau diesen
Weg.

[Bild 1ll: Rad des Werdens]

Dies ist die Lehre des Urbuddhismus. Sie ist inige@n Sinne die buddhistische Grundlehre,
die jeder kennen sollte, der sich Buddhist nenrégnkiman tberhaupt berechtigt ist, von einer
Lehre des historischen Buddha zu sprechen, sosigtben diese- und deshalb ist man als
Buddhist auch angehalten, sie in seinem Lebenysegygeht, umzusetzen.

Die Lehre hat den Vorteil, dass niemand mehr verdamird, dem es an Glauben gebricht.
Jeder der klug genug ist, die Griinde des Leidensrkzennen, kann es auch tberwinden. In
diesem Sinne haben alle die gleichen Chancen. iBietas Faszinierende an der Lehre des
Buddhismus, das die westlichen Menschen, die viar Beschichte her bis in die Gegenwart
allerhand Religionskriege gewohnt sind, von Anfaary fasziniert hat. Es ist dascht-
ausschliel3endé&lement des Buddhismus. Endlich kann man sageriggvl alle Wesen
gltcklich sein!* —Die frommen Buddhisten ebenso die Anhénger des Baal! Die Hoffnung
bleibt ja, dass jeder irgendwann einmal den Wegaohilagen wird, auf dem er das Leiden
Uberwindet.

Diese Grundlehre des Buddhismus hat allerdings genhauerem Hinsehen einen
entscheidenden Nachteil, der so gravierend ists dan ernsthaft infrage stellen kann, ob
diese Lehre jemals in irgendeinem Land und zu olgerer Zeit die ganze Lehre einer —
nennen wir es einmal: ,Religion genannt Buddhismgstesen sein kann. Um diesen
Mangel auf einfache, wenn auch etwas UberzogensaM&htbar zu machen, stellen sie sich
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einmal vor sie waren ein buddhistischer Geistlichervielleicht ein urbuddhischer
Bettelménch — und eine Familie kame auf sie zu, elreen Todesfall zu beklagen hat.
Nehmen wir einmal an, der Verstorbene sei ein Daalehittsmensch gewesen, der durch kein
religioses Engagement aufgefallen war. Seine Faraber hangt an ihm, da er irgendwie ein
sympathischer Mensch war. Wie wirden sie diese brarstrosten?

Wirden sie etwa sagen: ,lhrem Familienmitglied kaimnicht helfen. Der ist schon tot. Der
hatte dreil3ig Jahre vorher kommen missen, dane kathoch Zeit gehabt, den Weg zur
Befreiung zu Uben. Fir alles braucht man Zeit: w8 ein Violinkonzert spielen wollen,
mussen Sie ja auch jahrelang Uben... Ihnen, den MHlr@kenen, kann ich vielleicht ein
bisschen helfen. Denken sie daran, dass alles mgligi ist. Auch ihr Familienmitglied ist
nun vergangen, die Beziehungen, die sie zu ihnehaliestehen nun nicht mehr. Lésen Sie
sich davon, vergessen sie ihn einfach. Dieses gsegekann fur Sie der erste Schritt auf dem
Weg zur Befreiung sein!*

- Naturlich wird kein Geistlicher auf der ganzen IWWe so reden. Es ware eine Grausamkeit
den Angehorigen gegeniber und damit auch einediirBhikku verbotene Rede. Jedenfalls
kann sich nicht vorstellen, wie auf diese Weiseeemertrauensvolle Beziehung zwischen
Laien und Geistlichen zustande kommen sollte, terfinupt die physische Unterstiitzunge
des Geistlichen durch die Laien rechtfertigt.

[Bild von einer Beerdigungsfeier mit buddhistischdanchen auf Sri Lanka]

In so gut wie allen Fallen wird der Geistliche ingetwas fir sein Amt Spezifisches tun — z.B.
einen heiligen Text rezitieren. In Landern des ®ieh Buddhismus, so habe ich einmal
gelesen, zitiert man am Totenbett gerne das SatiEaGutta. Wie dem auch sei, die
Angehdrigen werden von solchen ,Amtshandlungen” drsesters irgendeinen Trost
mitnehmen, aber wie ist das zu deuten? In gewisSieme ,tut* der Geistliche etwas flur die
Angehdrigen, und die Angehdrigen waren niemalsiedén, wenn dieses Tun sich nur auf sie
selbst bezdge. Sie sind nur getrdstet, wenn sieva@estorbenen in einem geheilten Zustand
wissen. Insofern tut der Geistliche mittelbar etdizsden Verstorbenen — so zumindest die
einfachste und sicherlich auch volkstimlichste Degtdieses Vorgangs. Wir befinden uns
hier in sehr grof3er Nahe zur Lehre der Verdienstidgung, die bekanntlich im Mayana-
Buddhismus explizit formuliert wird.

Alle Religionen - — und dies gilt auch fir den S¢idén Buddhismus (der sehr oft einseitig
mit dem oben genannten urbuddhistischen Lehrensrggsetzt wird) — zeigen irgendwelche
Heilsmdglichkeiten auf, die fir die ganz normaleeridchen bestimmt sind, die keineswegs
das Leben eines Heilgen fihren oder gefuhrt habarum gibt es auch auf Sri Lanka alle

moglichen Formen des Gotterkults und der Buddhdwersy, die sich keineswegs aus der
oben erwadhnten Grundlehre des Buddhismus abledsseh. Sie als Entartungen des
Buddhismus zu brandmarken, konnte nur einigen ighsth Gelehrten einfallen, die vor

hundert Jahren in London und anderswo philologisttinelien betrieben, wo sie nebenher ein
paar Vortrage empiristischer Philosophen horten kendm je einem Singhalesen begegnet
sind. Eigentlich liest man, wenn man es genau Oetied, auch im Pali-Kanon sehr viel von

Gottheiten, hoheren Fahigkeiten des Buddha, Steatefjir das Wiedergeborenwerden in

Himmeln usw., sodass man davon ausgehen kannedasemals einen Buddhismus ohne
Einbeziehung dieser Elemente gegeben hat.

[Bild: Bodhibaumverehrung in Sri Lanka.]

Der Mahayana-Buddhismus



Etwa um die Zeitenwende entstand in Indien einedbistische Stromung, die man als
Mahayana, das Grof3e Fahrzeug, bezeichnet. Etwa Zweldigteheute lebenden Buddhisten
stehen in dieser Tradition, darunter so gut wie g@panischen Buddhisten. In diesem Sinne
ist das Mahyana in der Tat die grof3e Schule, bzw. die Mehrhditsie des Buddhismus. Der
Begriff ,GroRRes Fahrzeug“ scheint eine Prahlereisein, und er scheint sich gegen die zu
richten, die nicht dem ,GroRen Fahrzeug" angehta¢sy jenes Drittel der Buddhisten, die
hauptséachlich in den Sudlichen Landern wie Sri laaldben und die, der Logik des Begriffs
folgend, anscheinend als das ,Kleines Fahrzeugétmwerden.

Diese Deutung enthélt, wie mir scheint, ein schwéssverstandnis. Die Begriffe ,Grol3es
Fahrzeug” und ,Kleines Fahrzeug" sind, wie ich gteerklaren werde, technische Begriffe
innerhalb der Lehre des GroRRen Fahrzeugs. Man kane diese Begriffe die Lehre des
GroRRen Fahrzeugs nicht erklaren. Aber ich kenneekeginzigen klassischen Text, in denen
namentlich genannten zeitgenodssischen Gruppentadeelpersonen gegentber der Vorwurf
erhoben wird, sie gehérten dem ,Kleinen Fahrzeuguad seien deshalb minderwertig. Dies
steht sehr im Gegensatz zur polemischen Literaar@hristentums, in denen Haresien sehr
oft schon mit dem Namen der Hauptvertreter chareskdet wurden (Arianer, Donatisten,
Pelagianer usw.) und es ernste Folgen fur die swaBatmarkten hatte. Der Begriff ,Kleines
Fahrzeug” hat urspringlich mit einer Polemik gedpmmiAndersdenkenden oder auch dem,
was man heute als Theravada-Buddhismus bezeichiwits zu turf.

Oben habe ich etwas vage von der Lehre des Urbsitdisi gesprochen, und sie auch nur
sehr grob skizziert. Wenn man es genauer betracgsteter eigentlich soteriologische Kern,
der letztendliche Erlésungsweg die sogenahetee vom bedingten Entsteh@&®ie Erldsung
des Menschens vollzieht sich nach dieser Lehrdass der Mensch zunachst einmal erkennt,
dass er erldsungsbedurftig ist — d.h. dass ertlektlt er erkannt, dass er leidet, so sucht er
nach den Ursachen des Leidens. Diese Ursache ddenkeerweist sich als eine ganze
Ursachenkette, wobei die berihmteste Formulieruagagenannte zwolfgliedrige Kette des
bedingten Entstehens ist. Ich mochte sie hier reiigehend erkléaren, aber das Prinzip ist
klar: Wenn es gelédnge, eines der friheren GliedeKdtte zum Verschwinden zu bringen, so
wirde damit das Endglied, das Leiden, auch versutevi und der Mensch ware erlost. Das

* Tatsachlich ist die Situation etwas komplizieted problematischer als ich es hier innerhalb desrags
darstellen kann. Die buddhistischen Schulen desaiiala haben sich immer Gedanken gemacht, was sie unter
dem Kleinen Fahrzeug verstehen, und keinesweggstgeikd nur die Lehre der 12 Glieder des abhanigege
Entstehens dazu. Alle Lehren, die nicht expliziwaufrufen, alle Wesen zur Erleuchtung zu fihkénnen
letztendlich dem kleinen Fahrzeug zugeschlagenemralso auch die Vier Wahrheiten der Edlen, odgass
die Vier unermesslichen Betrachten. Denn aus dem 3dogen alle Wesen gliicklich sein® folgt nichitm
logischer Notwendigkeit, dass man diesen Glicknasgaich wirklich aktiv herbeifiihren will. Darum vaen
entscheidendet®en, unter anderem auch digti®n des chinesischen Kanons, die datirleanon entsprechen,
dem Kleinen Fahrzeug zugeschlagen. Aus dieser iladion konnte man ableiten, dass der Theravada-
Buddhismus mit seinemaf-Kanon aus Sicht des chinesischen und japanisBueldhismus Hinayana ist.
Hierzu méchte ich zweierlei sagen:

Erstens enthalten die genannter& Grundlehren des gesamten Buddhismus. Dasn&leahrzeug" ist also
ein unverzichtbarer Teil des ,Gro3en Fahrzeugs'eifams sieht man den Klassifikationen der Huay@iantai-
Schule usw. schon an, dass sie nicht einer Polgegkniber bestimmten ,Auf3enseitern“ entstandemesan
dass sie mihsam aus den [igma-Sitren abgeleitet sind. Es handelt sich hier alsdSatren-Auslegungen. Ob
die Sitren selbst auf eine Ausgrenzung bestimmter Pergpoppen abzielten ist, aber fragwurdig (und
vielleicht muss man die Frage auch von Fall zu &adlers beantworten.)

Letztendlich ist mit Hinayana eine Gesinnung gemaamlich die Haltung, nur zu seinem eigenen Wadlide
religidse Praxis auf sich zu nehmen. Ein Theravddach, der hingebungsvoll deralPKanon predigt, ist kein
Hinayanist, aber einddlo Shinsh in Japan, der meint, nur Japaner kénnten das Nsmnlarstehen, ist
vielleicht einer.

Vgl Artikel sbmonaus dem



interssanteste Glied der Kette — sozusagen ihng&idiste Stelle der Kette, an der sie reifl3en
kann — ist die Gier, d.h. der Wunsch, dass die \&etters sein moge als sie wirklich ist.
Wenn es gelénge, diese Gier, z.B. durch asketidg¢hrdeln tiberwinden, so ware das Leiden
ebenfalls besiegt. Dazu ist aber Einsicht vonntem. Anfang des bedingten Entstehens steht
dementsprechend die Unwissenheit, ndmlich dass zmandie negativen Aspekte der Gier
Ubersicht. Sobald man sie erkannt hat, wird marGiee fallenlassen, und der Erkennende —
allerdings nur er — ist befreit.

Diese Lehre ist logisch unabhangig von vielen agwmleganz elementaren Lehren des
Buddhismus, weshalb es in der Wissenschaft Versgitieihre alteste Form - in manchen
Texten wird z.B. von einer nur funfgliedrigen Kettles Entstehens gesprochen- zu
rekonstruieren und diese dann als den historidgelstéh Kern des Buddhismus darzustellen.
Diese Lehre des Bedingten Enstehens enthalt beiugeem Hinsehen aber genau das, was
ich oben als entscheidenden Defekt beschrieben: ltyen die Welt der anderen Wesen
kommt zu kurz, ja sie wird eigentlich noch nichiraal erwahnt.

Wabhrscheinlich haben Sie schon einmal von der letgim Formel der ,Vier Edelen
Wahrheiten“ gehort. In letzterer Zeit scheint eseurden Philologen zu einer Art Einigung
gekommen zu sein, dass die korrekte Ubersetzungidsdrucks ,die vier Wahrheiten fir
Edle” heiRen misse - aber das ist in unserem Zusamang nicht so wichtig. In diesen
.vier Wahrheiten fur Edle" hat die letzte Wahrhedje ,Wahrheit vom Weg* ganz
offensichtlich soziale Dimension: rechtes Redenhtes Handeln und rechter Lebenswandel
sind, ohne eine Welt der Anderen vorauszusetzeht moglich. Alle Lehren, die etwas mit
Karma zu tun haben, haben diese soziale Dimensimah selbstverstandlich, die schon
erwahnten vier Unermesslichen Betrachtungen.

Kurzum, die eigentlich Soteriologie des Buddhismmenn man darunter die Lehre vom
Bedingten Entstehen versteht, ist von Anfang arder gedenfalls sehr friilh — durch andere
Lehren ergénzt worden. Diese Erganzungen sindrabkt logisch notwendig, sie enthalten
nur eine Empfehlung zum Gehen des buddhistischeggére Die Erfahrung zeigt, dass ein
hasserfllltes Herz immer wieder in die Meditatianeinfunkt: also sind Mittel dagegen
anzuwenden. Damit man als Mdnch Uberghaupt ausmdichinterstitzt wird, muss es eine
spendable Gesellschaft im Umfeld geben. Also letman die Gebefreudigkeit als
Voraussetzung fur eine gute Widergeburt. In diestinme sind die auf die soziale Welt
bezogenen Lehren ,Hilfsmittel* auf dem Weg, obe reanetzt explizit so nennt oder nicht.

Auch das Mahyana halt die Lehre vom bedingten Entstehen keineswig@gfalsch. Es weist
aber auf die theoretischen Mdglichkeit hin — dasdviensch sich auf diese Lehre beschrankt.
Dies wirde bedeuten, dass er sich aus allen Grarsazhenden Umstanden zurickzieht und
eine Neutralitdt zu allem anstrebt. Von einem saichMenschen kdnnte man sich kaum
vorstellen, dass er der Gesellschaft noch etwasmgkbnnte, denn in Bezug auf alle Dinge,
fur die das Herz normaler Menschen schlagt - zéBnike, schone Musik und Kunst, Aufbau
einer gerechteren und besseren Gesellschaft usainiert er bewusst die Interesselosigkeit.
Ein Mensch, der die Lehre vom Bedingten Entstelmm @inem Buddha oder einem seiner
Schuler gehort hat und versucht, sie auf dies&kabaliWeise umzusetzen, nennt man einen
.Horer*, auf Sanskrit Sivaka. Eine andere, wahrscheinlich noch seltenerglibhikeit ist,
dass ein Asket, der schon in der Einsamkeit desr@eboder Urwaldes meditiert, selbst auf
diese Lehre kommt, ohne sie von einem anderen gehwmaben. Auch er findet ein
Erwachen, hat aber, wenn er konsequent ist keinemnd> diese Lehre an andere
weiterzugeben. Darum spricht man von einem Pratiglddha, ,Allein-Verwirklicher, die
sino-japanische Ubersetzung dafiir heiRRt oft eng#kit), das heilt wortlich ,Einer, der die
Ursachen erkannt hat“. Beides - die HoOrer und Alleinverwirklicher — nennt man die
~Zwei Fahrzeuge" oder auch das ,Kleine Fahrzeugdn\/klein“ spricht man hier, weil das
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Ziel ein Kkleines ist . n&dmlich nur die eigene Being. Das ,grof3e Fahrzeug“ hingegen ist
,gro3“, weil es die Erlésung aller Wesen anstrebt.

In einem der altesten Texte des Mgina, dem Ks’yapaparivarta, heildt es:

Winzig furwahr ist der [leere] Raum im Inneren

Eines Senfkorns, das von einem Wurme ausgefressda.w
Wisset, dass die aufgesammelte Erkenntnis,

welche ein Sivaka besitzt, ebenso unbedeutend und winzig ist.

Das Kleine Fahrzeug ist also ein denkbarer Erlésweg innerhalb des GrolRen Fahrzeugs.
Seine Lehren sind immer innerhalb des Grof3en Fapszenthalten, aber nicht wie eine
russische Puppe — eine in der anderen — sondemia@win Punkt im Raum. Dieser Grenzfall
ist dementsprechend eine Medizin mit erheblichererwiinschten Nebenwirkungen.
Nagarjuna schreibt im Das’alimika-Vibhasa:

(T.1321, 41a3)

AV R RES
EAEEE AR —OIF
5 BE R HiaR RNAMREE
HVE e R KRR

Falls er zuriickfallt auf die Horerstufe

oder die Stufe des Pratyekabuddha,

so nennt man dies den Tod des Bodhisattva:
All seine Wirksamkeit geht so verloren.

Ja, selbst hinabzustlrzen in die Holle,
erzeugt in ihm nicht gleiche Furcht wie dies.
Zu fallen auf den Grund des Zweierfahrzeugs:
Dies wirklich ist das groRRe Grauel fiir ifin.

An den beiden Passagen sieht man sehr schon, dasscte beim Begriff ,Kleines
Fahrzeug” um eine theoretische Konstruktion hand@#mensprechend findet man solche
.Deklassierungen® des kleinen Fahrzeugs in den drexast aller Schulen des chinesischen
und japanischen Buddhismus. Sie richten sich alo#at R ich betone es nochmals — gegen
den sudlichen Theravada-Buddhismus, von dessereBxi\utoren wie kkai nichts oder
nur auf3erst wenig wussten.

Der Malayana-Buddhismus- und ich verstehe darunter diejeni§ehulen, die die oben
genannten Lehren Uber das Grole Fahrzeug expletreten - hat im Lauf seiner
Entwicklung eine ungeheuere Vielfalt entwickeltduss ist schwer, diese Entwicklung, noch
nachzuzeichnen und eine Art anfangliches Charakilerm des Mafiyana ausfindig zu
machen. Zwei Tendenzen lassen sich gleichwohl actsena mit denen sich die
malayanistischen Schulen dann doch von den Schulen dedlicBén Buddhismus
unterscheiden:

® Weller, Friedrich 1965: Zum #6’yapaparivarta. Heft 2 Verdeutschung des santiketischen Textes
(Abhandlunge der sachsischen Akademie der Wissaftechzu Leipzig) Berlin: Akademie-Verlag S.108
® Aus meiner eigenen Aufsatz tibeiddrjunas Biographie.
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- Erstens lehrt das GroRRe Fahrzeug die Sechs \foitkenheiten, und darunter die
,Vollkommenheit der Weisheit“. Hierunter ist dieganannte ,Lehre von der Leerheit* zu
verstehen — eine philosophische Grundanalyse, @tk rinmal die Lehren des Buddhismus
grundsatzlich neu analysiert, und damit der Ausgpagkt der ganzen Mayana-Bewegung
geworden ist.

[Bild: Bodhisattva Maitreya]

Zweitens ist es durchdrungen vom Glauben an sogémaGrolie Wesen* (Mahasattva), die
dem Menschen auf seinem Weg zur Erleuchtung helfeben diesen ,Bodhisattvas®, so der
gelaufigere Ausdruck, lehrt das Mafina noch eine Fulle von Buddhas der Gegenwart, die
nun, Jahrhunderte nach dem Tod des Buddha, indvgglohen uns fernen Weltbereichen
tatig sind.

Schon die ersten Makana-Sitren, die sogenannten Weisheitsen, verbinden beides: die
Philosophie der Leerheit und den Bodhisattva-GeeiankKieles spricht dafir, dass auch die
Lehre vom Buddha Amitabha und seinem Reinen Larmd Almfang an mit diesem beiden
Gedanken verbunden war, sodass es sich letztendiiclein und dasselbe handelt — nur
weniges spricht dagegén.

Zusammenfassung und Ausblick

Heute ging es um den Begriff: ,Grol3e".

Warum ist, erstens, das Mafana grof3?

Wir haben gesehen, dass die zentrale Aussage dighibtischen Erlésungsweges, die
Soteriologie, eine Ursachenlehre ist. Indem man Wdisache des Leidens Uberwindet,
Uberwindet man das Leiden selbst.

Die Zielsetzung, das Leiden durch seine Ursachéilmrwinden, erwies sich bei naherer
Betrachtung als zu eng gesteckt. Man muss sie eegamda in diesem Gedanken die
Gesellschaft abwesend ist. Eine Tradition, d.he &lfeitergabe der Lehre in der Gesellschatft,
kann von diesem Standpunkt aus noch gar nicht bdgtiwerden. Darum wurde sie — wohl
schon seit den Tagen des Buddha — eingebettet iterevd_ehren, z.B. die Wahrheit vom
Pfade, die Lehre von der ,Liebenden Gute“usw., aiee Art Hilfsmittel auf dem Weg zur
Erleuchtung darstellen. Die punktuelle Lehre dekejken Fahrzeugs” wurde zu einer weiten
Lehre ausgedehnt.

Die Erganzungsbedurftigkeit der Lehre, die immerdligre Erweiterung der
.Hilfsmittel* fuhrte irgendwann einmal zu jener Vdbienstellung, die wir heute als
Unterschied zwischen Nordlichem Buddhismus (Maha) und Sudlichem Buddhismus
(Theravada) kennen. Dabei ist der Nigdna-Buddhismus jener Zweig des Buddhismus, der
sich auf die anderen Erldsungsreligionen, die vanren, weiter zubewegt. Es gibt nun
hoéhere Wesen, die dem Menschen nicht nur matetiglle versprechen, wie die Gottheiten,
Nagas usw., die ja auch im Sudlichen Buddhismuswoa. Laienanhangern verehrt wurden
und, wie erwahnt, ja auch in den buddhistischatme® tberall vorkommen, sondern héhere

" Das Sitra des GroRen Amida, das zu den &ltesten altaia-Sitren (iberhaupt zahlt, entfaltet diesen
Bodhisattva-Gedanken, noch ohne auf die Weishéit®$dphie Bezug zu nehmen, sodass es eine kigzzeit
getrennte Phase der Entwicklung gegeben haben&dfber in den jingeren Versionen, u.a. dem Gr@aéma,

auf die wir uns konzentrieren werden, ist die Viedbing zur Philosophie der Leerheit an mehrerenestel
explizit ausgesprochen. AuBerdem kennen wir mit atyutpanna-@ra einen ,&tren-Dinosaurier” in dem
man alles gleichzeitig findet: die Leerheitsphilpbi®, Amida und erste Anfange der sogenannten rittica-
Lehre. Obwohl man in der Wissenschaft einen akastemn Grad am besten dadurch erringen kann, dass ma
eine neue Unterscheidung etabliert, hat man higigM@pielraum, dies zu tun.
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Wesen helfen dem Menschen sogar beim Erlésungsgwaatbst. Der Glaube, so wird man
kaum bestreiten kdnnen, gewinnt damit eine irgeedmidere Qualitat.

Das Malayana ist grol3 — so unsere erste vorlaufige Antwoei| @s die ,Grol3en Wesen*, die
Bodhisattvas lehrt.

Warum ist, zweitens, das Grol3&t@ grof3?

Antwort: weil es die Tendenz, die von Anfang anMahayana-Buddhismus steckt, das Heil
im Zusammenhang mit ,GroBen Wesen“ zu suchen, aef letzte Spitze treibt. Ein
Bodhisattva verspricht allen Wesen unter den gstergnur mdglichen Auflagen zu helfen,
und er erflllt dieses Gellibde, wodurch er zum usaleerldsenden Buddha wird.

Dieses $tra wurde dann zur Quelle fir Shinrans Verstandiess jede menschliche Suche
nach Heil in der Anderen Kraft - man kénnte auofjesa der Nicht-Eigenkraft - beginnt und
endet. Diesen Gedanken kann man, wenn man PoSitiomans einnimmt und bereit ist den
Buddhismus in dieser Sprache zu formulieren, afsBleddhismus in seiner gro3t-moglichen
Ausdehnung bezeichnen. Es ist der ,letztendlicheddhismus: der Shin-Buddhismus.

Soweit meine erste Erklarung zum Begriff GroRe Gminde genommen wissen wir nun noch
gar nichts. Ich habe den Begriff des ,,GroRen Falggéund ,Grol3es i@ra“ nur in ihren
allergrobsten Umrissen erklart. Wir sind langst madcht soweit, das Wort ,Grol3* im
GroRen Fahrzeug verstehen. Auch die Akteure des Réhro Fahrzeugs. die
.Bodhisattvas“ (Erleuchtungswesen), haben wir ngah nicht kennengelernt. Aber gerade
deswegen missen wir das Gro&r&in seinem Ablauf studieren.

Nachstes Mal werden wir zum ersten Mal den Texs@uagen: dann werden wir uns mit der
GrofRen Versammlung, den grof3en Zahlen und schorwemg mit den Grol3en Wesen
beschaftigen.

P.S. Das Zusatzmaterial, eine Liste der verschimt&fersionen des Sutras, kbnnen Sie von
mir direkt erhaltennottelmann@eko-haus.de
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